BS THANH LUAN

TL BAN DO 7 CHANG

DONG HANH HANH TRINH LAM CHA ME

Hanh trinh
lam cha me

Mot ban d6 nhd dé chon diém bat dau cua gia dinh ban.

Tién hdn nhan
01

Cung tro chuyén vé dy dinh va nhirng diéu muon hai.

02 Trudc khi mang thai

Sap x&p thong tin strc khée va cdu hdi cho budi tu van.

Mong con & ho trg sinh san
03 g :

Ghi lai hanh trinh, mang két qua sén c6 va héi budc tiép theo.

Poéng hanh cung thai ky
04 g g y

Luu hd so theo thaoi gian, hdi ré muc tiéu mdi cudc hen.

Thai ky can theo ddi rién
05 y g

Gilr ké hoach chung, biét nguai phu trach va kénh lién hé.

06 Chuan bi vugt can

Déi chi€u hudng dan noi du sinh, sap x&p hé so va di lai.

Sau sinh - me va bé
07 '

Dat viéc hoi phuc cdia me vao ké hoach cham séc gia dinh.

TRUGC MOT BUOI HEN

Ghi 3 cau hoi - Mang két qua dang c6 - Hoi rd budc tiép theo

Xem cac chuong va két ndi: bsthanhluan.com

Tai liéu gilp gia dinh chu&n bj cau hdi va sap xép thong tin trudc budi hen. Khéng thay thé tham kham, chdn doan hodc k& hoach cham séc cd nhan
cla nhan viény té.


https://bsthanhluan.com/

